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Cebula (suszona/mielona) 
– die Zwiebel (getrocknet/gemahlen)

Cukier – der Zucker
Czosnek – der Knoblauch

Imbir – der Ingwer
Gorczyca (również jako musztarda) – der Senf 

Kminek – der Kümmel
Koper – der Dill

Kostka bulion warzywny - die Gemüsebrühe

Kurkuma – die Kurkuma
Kostka rosołowa - Hühnerbrühwürfel

Liść laurowy – das Lorbeerblatt

Chili – der Chili

Lubczyk – das Liebstöckel (często nazywany "Maggi-Kraut")

Ocet – der Essig
Maggi - das Maggi

Olej – das Öl
Papryka ostra – paprika scharf / Rosenpaprika

Papryka słodka – paprika edelsüß
Pieprz – der Pfeffer

Sól – das Salz
Ziele angielskie 

– das Piment / das Nelkenpfeffer
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